
Індивідуальний навчальний план студента 

Індивідуальний план № _____ 

ПІБ, гр. ______Кукліна Євгенія Валеріївна___________ФКС-23-2т______ 

Курс _2_    2024/2025 

Ш
и

ф
р
 з

а 

н
ав

ч
ал

ь
н

и
м

 

п
л
ан

о
м

 

 

 

Назва дисципліни 

 

 

К-сть. 

тижн. 

 

 

Кред/ 

год. 

 

Форма 

підсум. 

контрол. 

1.2.4.2 Теорія і методика викладання спортивних ігор 

(розділ волейбол) 

15 4,0/120 іспит 

1.2.5.4 Підвищення спортивної майстерності з обраного 

виду спорту 

15 2,0/60 залік 

1.2.14 Загальна теорія підготовки спортсменів 15 4,0/120 іспит 

1.2.15.1 Теорія і методика викладання обраного виду спорту 15 9,0/270 залік 

1.2.19 Теорія і методика дитячо-юнацького спорту  15 4,0/120 іспит 

1.2.20 Адаптивний спорт 15 4,0/120 іспит 

1.2.5.5 Підвищення спортивної майстерності з обраного 

виду спорту 

18 2,5/75 залік 

1.2.23 Теорія і методика викладання обраного виду спорту 18 9,0/270 іспит 

1.2.21 Спортивні споруди і обладнання 9 3,0/90 залік 

2.2.9 Скелелазіння 9 5,0/150 залік 

1.2.15.3 Теорія і методика викладання обраного виду спорту 9 1,0/90 Курсова 

робота 

1.2.22 Основи теорії здоров’я та здорового способу життя 18 4,0/120 іспит 

1.2.24 Менеджмент у сфері фізичної культури і спорту 9 3,0/90 залік 

1.3.4 Виробнича практика за профілем майбутньої роботи 9 6,5/195 залік 

2.2.10 Основи загального і спортивного масажу 9 5,0/150 залік 

1.4 Атестація (комплексний кваліфікаційний екзамен зі 

спеціальності) 

2 3,0/90 іспит 

Разом (кількість кредитів за навчальний рік)  60,0  
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